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Kempo Ryu Aidokan Zen Budo
Karatedo Kai, etwa: ,Gemeinschaft
der Kriegermdnchs-Faustkampfsyste-
me des Shaolin-Tempels und seiner
versténdigen Nachfolger®) steht fir
eine in der modernen Kampfsportwelt
von heute eher kleine Kampfkunst-
Gemeinde, deren Orientierung an den
Traditionen und am origindren Weg-
Charakter, dem ,DO" der alten Bu-
dokiinste, eine groBe, die eigentliche
Bedeutung fiir das dort gelehrte Ka-
ratesystem hat. Die Gemeinschaft des
Shoto Kempo Kai hat seinen Hauptsitz
in Deutschland, unterhalt aber auch
Dependancen in Schweden und ex-
pandiert nach Malta und Malaysia. In
der Kampfkunst-Akademie des Shoto
Kempo Kai bei Hamburg wird Shoto-
Kempo-Ryu unterrichtet, jene sino-ja-
panische Kampfkunst, die sich nicht
nur durch besondere Techniken und
Anwendungsprinzipien nach den Vier
Elementen Feuer, Erde, Wasser und
Luft oder die Kombinationsvielfalt mit
und ohne Waffen (Bo, Bokken, Tonfa,
Sai) auszeichnet, sondern durch seine
starke Betonung der urspriinglichen
zenbuddhistischen Inhalte des Budo.
Dies sind vor allem Zazen (Meditati-
on), Mondo (Lehrgesprache), Omote-
Okuden und Shu-Ha-Ri (die Unterwei-
sung in der .inneren Lehre® und des
—wahren Wesens™ des Budo), Shiisi

Die besondere Akademie fiir Kampfkunst & Budopédagogik

LLEAL AT RERA AR ARV ARRAA AR RN 4SS ALARLLL LR L SR A L LA AL R R R AL R LA AL AR DAL AR AR L R AN NRTTERIRARAARAERRRAL 1A

und Ishin-Denshin (die Weitergabe
des Wissens von ,Herz-zu-Herz®),
Reigi und Reishiki (Etikette, Ritual
und Zeremoniell). Lehrmeister des
Systems und Leiter des deutschen
Honbu-Dojo ist Dr. Jorg-M.-Toshihiro
Wolters, Soke, international anerkann-
ter und mehrfach ausgezeichneter
Karatedo-Hanshi (6. Dan Shorinjiryu-
Kempo, 6. Dan Karatedo), der seit fast
drei Jahrzehnten intensiv Kampfkiins-
te studiert. Als Doktor der Philoso-
phie und zudem der Erziehungswis-
senschaften sowie als akademischer
Lehrer fir Sozialpddagogik und Pa-
dagogische Psychotherapie in der
Kinder- u. Jugendpsychiatrie setzt er
Budo systematisch zur Forderung der
Personlichkeit der Ausiibenden ein.
Hier hat sich Wolters seit seiner Buch-
verdffentlichung 1992 mit dem Titel
+Kampfkunst als Therapie® als Pionier
hervorgetan, als Forscher wie Prakti-
ker sowie als Wegbereiter des ,Karate
gegen Gewalt”, als ,Weg zum Fried-
vollen Krieger®. Unzahlige Veroffent-
lichungen und Studien belegen seine
engagierte Arbeit und missionarische
Tatigkeit auf diesem Gebiet. In seiner
400gm groBen Akademie, die bereits
wegen der vielseitigen Angebote und
hochgualifizierten Leitung als eine der
Best of the Best* Martial Arts Schu-
len ausgezeichnet wurde, finden sich
also nicht nur Schler seines als ,eso-
terisch” geltenden Kempo-Systems
(Budolexikon 1998) ein, sondern auch
Meister und Lehrer ganz unterschied-
licher asiatischer Kampfkunstarten,
um hier Wesentliches zu lernen oder
gemeinsame stillibergreifende Se-
minare abzuhalten. Die Kampfkunst-
Akademie ist im Laufe der Jahre zur
Schmiede von Experten geworden,
flr Trainer und Lehrer, aber vor allem
fir Fachleute auf dem Gebiet der
neuen Budop&dagogik, die profes-
sionell Budo mit PAdagogik, Coa-
ching und Therapie verbindet.

Die Teilnehmer der seit 1999
am Institut fur Jugendarbeit
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beruflichen Weiterbildung zum Bu-
dopadagogen / zur Budopadagogin
kommen seitdem regelmaBig zur Aka-
demie des Shoto Kempo Kai als dem
wichtigstem Kooperationspartner die-
ser weltweit einmaligen Ausbildungs-
reihen. Diese ist jetzt auch offizielle
Lehrstatte des Instituts flir Budop&ad-
agogik Deutschland. Hier finden inter-
nationale Fachtagungen, Lehrgéange,
Workshops und unterschiedlichste
Veranstaltungen zum Thema Budo-
padagogik statt. Auch der Berufsver-
band der Budop&dagogen (BvBP) hilt
hier seine Verbandstreffen und Fortbil-
dungen ab. Der Shoto Kempo Kai ist
dank des andauernd aktiven Wirkens
seines obersten Sensei und des da-
durch erworbenen fachlichen Renom-
mees kein normales Dojo: Zwar hat es
Schiiler allen Alters zwischen 5 und
75 Jahren und aller Graduierungen
vom Anfénger bis zum Meistergrad -
es ist aber vor allem die erste Adres-
se, um das Wesen der Kampfkunst
als Instrument der Selbsterziehung,
Personlichkeitsschulung und Thera-
pie ernsthaft in Theorie und Praxis zu

studieren.x

www.shoto-kempo-kai.de




